ZEITUNG FUR DEN KREIS OLPE wE

Auf Spuren der
Senfpflanze

Mit Kriuterpddagogin
in Olpe unterwegs

Olpe. Gemeinsam mit der Krauterpa-
dagogin Vera Brocher begibt sich Ol-
pe biologisch am Dienstag, 4. Sep-
tember, von 14 bis 17 Uhr auf die
Spuren der Senfpflanze. Bereits die
Menschen im Mittelalter wussten
um die verdauungsfordernde Wir-
kung von Senf, die von den &theri-
schen Olen in den Senfkérnern her-
riihrt. Was ist dran am scharfen
Senf? Der Kurs findet in der Krauter-
scheune statt, die Kursgebiihr be-
trigt zehn Euro pro Teilnehmer.
Neben ausfiihrlichen Erlduterun-
gen, Infomaterial und Rezepten
schlief3t sich ein leckeres Wildkréu-
termenii an, dass die Teilnehmer ge-
meinsam selber anrichten.

Korner, Pulver oder Paste

Waussten Sie, dass es iiber 40 ver-
schiedene Senfarten gibt? Aller-
dings spielen nur zwei davon eine
Rolle bei der Herstellung von Senf:
der braune Senf und der weille Senf.
Senf kommt entweder als ganze Kor-
ner, als gemahlenes Senfpulver oder
als Paste mit Essig und Gewiirzen
vermischt auf den Markt. Ob mild,
sii oder scharf- Senf darfin keinem
Haushalt fehlen. Die Teilnehmer
koénnen sich von der Vielseitigkeit
der Senf-Pflanze iiberzeugen. Die
Teilnehmerplétze sind begrenzt.

Anmeldungen und weitere Infos

dazu bei der Umweltschutz-
schutzbeauftragten der Stadt unter
@ 02761/83-1254 oder per E-Mail:
s.melzer@olpe.de Der Treffpunkt wird
bei Anmeldung bekannt gegeben.
Weitere Informationen zur Veranstal-
tungsreihe gibt es auch auf der Inter-
netseite www.olpe-biologisch.info

Vera Brocher, Krduterpadagogin aus

ganzem Herzen. FOTO: PRIVAT

Stadtsangerfest in
Germinghausen

Junkernhéh. Am letzten Wochenende
im September, der 29. und 30. Sep-
tember, veranstaltet der MGV Ein-
tracht 1878 Junkernhth im Dorfge-
meinschaftshaus in Germinghausen
anlédsslich seines 140-jdhrigen Be-
stehen das Stadtsdangerfest der Stadt
Drolshagen.

Das Fest beginnt am Samstag, 29.
September, ab 18 Uhr mit einem
Freundschaftssingen der Gastchore.
Im Anschluss sorgt der Alleinunter-
halter Manfred Klein fiir Stimmung
bei den Besucherinnen und Besu-
chern. Der Eintritt ist frei.

Am Sonntag wird das Stadtsénger-
fest im Dorfgemeinschaftshaus in
Germinghausen mit einem weiteren
Freundschaftssingen  eingeleitet.
Hierzu darf der MGV Junkernhch
unter anderem den ,,Holldndischen
Minnerchor de Meulezengers“ aus
Venlo begriiBen. Ab etwa 13 Uhr
geht es im Programm weiter mit
einem Frithschoppenkonzert der
,Original  Rahrbachtaler. Am
Nachmittag wird Kaffee und Ku-
chen gereicht, auBBerdem steht fiir
die kleinen Gaste eine Hiipfburg be-
reit. Der MGV freut sich auf zahlrei-
che Besucher und auf ein tolles Fest.

Dieter Menne (rechts) gibt den ehrenamtlichen H

.

elfern an den Zapfhdhnen Tipps, wie Bier schnell gezapft werden kann.
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Fir eine feinporige Schaumkrone

Helfer beim Kreisschiitzenfest werden in Sachen Bierzapfen geschult. Festwirt
Dieter Menne gibt Tipps, wie das kiihle Blonde gelingt

Von Nicole Voss

Grevenbriick. Das Glas leicht schrag
gehalten, den Zapthahn aufge-
dreht, lauft das Bier in rasanter Ge-
schwindigkeit in das Glas. Neben
der schnellen Bekdmpfung ihres
Durstes haben Pilstrinker noch
weitere Anspriiche an ein frisch ge-
zapftes, kiihles Blondes. Ein nicht
naturtriibes Bier muss glanzfein
und klar sein, der Geschmack soll-
te frisch, vollmundig und rein sein,
die Temperatur bei angenehm kiih-
len fiinf bis acht Grad liegen und
die Schaumkrone sollte gleichma-
Rig, feinporig und haltbar sein. Vo-
raussetzungen, die das optische
und das geschmackliche Erlebnis
erst perfektionieren.

Der richtige Druck

Eine zusitzliche Herausforderung
liegt darin, wie beim Kreisschiit-
zenfest, viele durstige Giste gleich-
zeitig mit dem Gerstensaft zu er-
freuen - und das in moglichst kur-
zer Zeit. Dieter Menne weil$ wie es
geht. Der Olper ist Festwirt einiger
Schiitzenfeste und weiterer GroR-
veranstaltungen. Als weiteren Be-
weis der guten Zusammenarbeit
zwischen ihm und dem Schiitzen-
verein Grevenbriick war Dieter

Schildertriger
: gesucht

: [ Fir den sonntdglichen Fest-

: zug beim Kreisschiitzenfestes

¢ sind 4900 Zugteilnehmer aus

: 76 Vereine und 28 Musikverei-

: ne, Tambourcorps und Spiel-
. mannsziige angemeldet. Dafiir :
: werden noch Kinder und Ju- :
. gendliche als Schildertriger ge- :
: sucht. :

Menne am Freitag in der Greven-
briicker Schiitzenhalle zu Gast, um
insbesondere den ehrenamtlichen
Helfern an den Zapfhéhnen Tipps
zu geben. , Dass hier so viele Leute
sind, da kann man nur den Hut vor
ziehen“, lobte Dieter Menne die re-
ge Teilnahme an der ,Helfer-Ein-
weisung®, zu der der Schiitzenver-
ein genau 28 Tage vor Beginn des
Kreisschiitzenfestes  eingeladen
hatte.

Was ist beim Zapfen zu beach-
ten? ,Das Wichtigste sind die Si-
cherheits- und Hygienevorschrif-
ten. Die Kohlensdure, die Technik
der Durchlaufkiihlung und das
Wasserbad/Eisbank sollten im Vor-
feld kontrolliert werden. Wenn der

Dieter Menne, Festwirt

Druck auf zwei bis 2,3 bar einge-
stellt ist, kann es los gehen. Die
Druckhohe lédsst sich zusétzlich
iiber den Kompensator am Zapf-
hahn regulieren, was dann auch
die FlieBgeschwindigkeit beein-
flusst“, so die Kurzzusammenfas-
sung von Dieter Menne, der beton-
te, dass ein guter Zapfer zwei bis 2,5
Hektoliter in der Stunde schafft.
Die ,Zapfeinweisung” war Teil
des Treffens, bei dem die Verant-
wortlichen mit perfekter Vorarbeit
glanzten. Andreas Sprenger, Vorsit-
zender des Schiitzenvereins, sagte:
,Heute ist der Auftakt der heilRen
Phase eines Mega-Events fiir Gre-
venbriick und Bonzel. 5000 Zug-
teilnehmer am Sonntag und noch
mal so viele Gaste an den Strallen
haben Durst und sollen sich wohl-
fiihlen. Wir haben hunderte Stun-
den an den Vorbereitungen ge-
arbeitet. Um das Fest durchzufiih-
ren brauchen wir euch.“ Gespannt

warteten die Helfer darauf, in wel-
che Titigkeitsbereiche sie, unter
Berticksichtigung ihrer personli-
chen Wiinsche von Stefan Schau-
erte, zweiter Vorsitzender, und Rai-
ner Hammerschmidt, Beisitzer,
eingeteilt wurden.

Viele Vorbereitungen

In diesem Zusammenhang richte-
ten beide zwei Bitten an die Helfer:
Die Finteilung zu akzeptieren,
auch wenn nicht alle Wiinsche be-
riicksichtigt werden konnten und
wahrend der Schicht auf Alkohol
zu verzichten. Der erste Arbeitsein-
satz (Strauch- und Baumschnitt,
Rodungen) findet am Samstag, 1.
September, statt. Am Montag vor
dem Fest beginnt der Zeltaufbau
fiir die 3900 Quadratmeter Zeltfla-
che. Ende der gleichen Woche wer-
den etwa 100 Helfer fiir die Aufstel-
lung der rund 450 Tische und 4500
Stiihle in den drei Zelten benotigt.
Die Einsatzplédne inspizierten die
zahlreichen Anwesenden im An-
schluss an den eigens aufgestellten
Stellwidnden. AbschlieBend sagte
Andreas Sprenger, der auch die gu-
te Zusammenarbeit mit der Stadt
Lennestadt lobte: ,Grevenbriick
und Bonzel haben ein Riesending
vor der Brust. Wir schaffen das.“

Michael Erlhof regiert Schuitzen in Oberveischede

,Guter Grund“ fiir neuen Konig: Eltern sind Silberkonigspaar. Lars Baumhoff ist Regent bei Jungschiitzen

Von Nicole Voss

Oberveischede. Es war der Kampfum
den buchstéblich letzten Holzspan,
der die Blicke der Zuschauer am
gestrigen Sonntag an der Obervei-
scheder Vogelstange fesselte und
den der neue Konig Michael Erlhof
fiir sich entschied. Mit dem 132.
Schuss katapultierte der Bezirks-
schornsteinfegermeister das letzte
Stiickchen Holz aus dem Kasten
und jubelte kriftig, aber erst nach-
dem er seine sichtbare Uberra-
schung iiberwunden hatte.

Der 50-Jdhrige hatte sich vor eini-
gen Tagen entschieden, beim Ko-
nigsschiefen mitzumischen und
hatte dafiir auch einen guten Grund:
Seine Eltern Siegfried und Doris Erl-
hof sind das 25-jdhrige Jubelkonigs-
paar des St. Michael-Schiitzenver-

Den Schiitzenverein Oberveischede regieren das Jungschiitzenkonigspaar Lars

Baumbhoff und Maike Kruse, Konig Michael Erlhof und das Kaiserpaar Georg und

Andrea Willecke (von links).

eins Oberveischede und wurden da-
fiir im Rahmen des Hochfestes ge-
biihrend geehrt. Der Griff zum Ge-
wehr war so spontan, dass die Koni-
gin noch nicht feststand.

Beim spannenden SchieRwettbe-
werb auf den von Julian Nies gebau-
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ten holzernen Aar hatten Haupt-
mann Wolfgang Kruse, Oberleut-
nant Roger Rentschler, Oberleut-
nant Patrick Wigger, Andreas Rath
und Jiirgen Baumhoff, Vater des neu-
en Jungschiitzenkonigs Lars Baum-
hoff, das Nachsehen. Letztgenann-

ter sicherte sich als kleines Trost-
pflaster die Krone.

Auch Hauptmann Wolfgang Kru-
se ging nicht ganz leer aus und entle-
digte das Wappentier des Apfels und
des Zepters.

Maike Kruse wusste Bescheid

Fiir den neuen Jungschiitzenkonig
Lars Baumhoff fing das Schiellen
gleich vielversprechend an. Der 16-
Jahrige schoss den linken und den
rechten Fliigel und holte sich auch
das Zepter, bevor er die grofite Tro-
phée samt dem Apfel aus dem Kas-
ten ,fegte“. Die Krone ging an Vor-
jahresjungschiitzenkonig Nico Wre-
de. Der laut eigener Aussage schiit-
zenfestbegeisterte Lars Baumhoff
hatte im Vorfeld schon mit Konigin
Maike Kruse iiber eine mogliche Re-
gentschaft gesprochen.

Musikkapellen
kommen ins
Josefsheim

Besucher erleben
Kirmes-Flair

Wenden. Die Wendsche Kérmetze
blickt auf eine Jahrhunderte alte Tra-
dition zuriick. Sie ist ein aullerge-
wohnliches Volksfest. Ganz Wenden
fiebert jahrlich den Tagen im August
entgegen. So auch die Bewohner des
St. Josefsheims und die Géste der Ca-
ritas-Tagespflege in Wenden.

Mit groBer Freude wurden am Kir-
mes-Dienstag die Musikkapellen er-
wartet. Schon von fern waren die
Kldnge des Wendener Spielmanns-
zugs ,1908“ und des Musikvereins
Gerlingen zu horen. In Begleitung
von Biirgermeister Bernd Clemens
und Pastor Michael Kleineidam
marschierten die Musiker gegen 10
Uhr zum St. Josefsheim. Mit herzli-
chen Worten begriifite der Biirger-
meister die Anwesenden und berich-
tete vom aktuellen Kirmesgesche-
hen. Vinzenz Hohleweg, langjahri-
ger Leiter des Caritas-Zentrums,
dankte fiir den jahrlichen Besuch
und betont, wie wichtig und hoch ge-
schitzt die Verbundenheit der Ge-
meinde zum St. Josefsheim ist.

Kurz darauf erklangen altvertrau-
te Weisen und animierten die begeis-
terten Zuschauer zum Mitsingen
und Mitschunkeln. Etliche Bewoh-
ner des St. Josefsheims kommen aus
Wenden und Umgebung und waren
selbst jahrelang aktive Besucher der
weit liber die Grenzen Siidwestfa-
lens hinaus bekannten Grofveran-
staltung.

Viele schone Erinnerungen wur-
den geweckt und ausgetauscht. Biir-
germeister Clemens und Pastor
Kleineidam nutzten die Gelegen-
heit, personliche Worte mit den Be-
wohnerinnen und Bewohnern und
den Gésten der Tagespflege zu wech-
seln. Gegen Mittag wurde Abschied
genommen und die Kapellen zogen
zuriick in Richtung Kirmes. Kulina-
rischen Abschluss des schénen Ta-
ges bildeten die traditionell gereich-
ten, frisch zubereiteten Reibeku-
chen.

In Begleitung von Biirgermeister Bernd
Clemens (rechts) und Pastor Michael
Kleineidam marschieren die Musiker
zum St. Josefsheim.
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MGV Wenden setzt

Planwagen ein

Wenden. Die beliebte, alljahrliche
,Wanderung in Blaue“ des MGV
Wenden findet am Samstag, 1. Sep-
tember, statt. Als Besonderheit wird
fiir all diejenigen, die gerne mit dabei
waren, aber nicht so gut zu FuB
unterwegs ein Planwagen bereit ste-
hen. Insgesamt 20 Personen finden
darin Platz. Interessierte kdnnen
einen Platz unter 0171-3418894, To-
bias Weingarten, reservieren. Fiir
das leibliche Wohl im Planwagen
und fiir die Wanderer ist bestens ge-
sorgt. Die Wanderer starten um 14
Uhr am Marktplatz oberhalb des
Hotels Zeppenfeld, der Planwagen
fahrt um 14.30 Uhr unterhalb vom
Rathaus ab. Am Mittwoch, 29. Au-
gust, findet um 18.15 Uhr die erste
Probe des MGV Wenden nach den
Sommerferien statt.



